Tilaa™

........

Helm!

o et vetavalle .
kotiin, tyopaikalle, vastaanotolle, lukusaliin, lahjaksi ystava

Helmi on mielenterveysvaen oma kulttuuri- ja
mielipidejulkaisu. Lehti keskittyy nykyajan ilmioihin ja
kulttuuriin mielenterveyskuntoutujien nakdkulmasta.

Helmi toimii my&s kuntoutujien danitorvena ja kertoo
aidosti hoitosysteemin ja palvelujarjestelman hyvat ja
huonot puolet. Lehtea luetaan kuntoutujien lisaksi paljon
my6s mm. hoitohenkildkunnan ja alan opiskelijoiden
keskuudessa.

Helmi on ilmestynyt saanndllisesti jo 18 vuotta. Lehden
toimitus koostuu paaosin lehtitydsta kiinnostuneista
vapaaehtoisista mielenterveyskuntoutujista.

Helmi ilmestyy nelja kertaa vuodessa.

Tilaushinta 30€ vuodessa

Tilauskuponki kaantopuolella »
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